A S L Compte-rendu de Diffusion :

I’Assemblée générale

& it
de GOUESNACH du 25 septembre 2026 Le 14 octobre 2026

mairie

Invités : les adhérents, les responsables/animateurs d’activités non
adhérents, le Maire et le conseil municipal.

Présents : 49 adhérents + Patrick MALAVIALE, Représentant de la

Rédaction du compte-rendu :
le secrétariat

Procurations : 18 Nombre de pages : 4

Ordre du jour :

1) Rapport moral de la saison 2025-2026 ;

2) Rapport financier de la saison 2025-2026 ;

3) Election des membres du Conseil d’Administration ;
4) Perspectives pour la saison 2026-2027 ;

5) Mot du représentant de la mairie ;

6) Divers;

7) Clbture de I'’Assemblée générale.

Sujets abordés - Actions lancées

1 | Rapport moral de la saison 2025-2026

Jérome PATIER, président de I'ASL, prend la parole et remercie :

I’ensemble des personnes présentes de s’étre déplacées (y compris les adhérents ayant
remis un pouvoir) pour assister a cette assemblée ;

Patrick MALAVIALE (représentant Madame La Maire) présent a la séance, et également la
municipalité pour I'attribution de la subvention annuelle accordée a I’ASL ;

le personnel communal pour sa grande disponibilité et son aide précieuse ;

les responsables/animateurs(rices) d’activités (salariés et bénévoles), pour leur
engagement et investissement répondant ainsi aux besoins des adhérents dans chaque
activité proposée ;

les membres du Conseil d’Administration, particulierement les Membres du bureau pour le
travail fourni tout au long de I'année.

Puis, il présente le rapport d’activités de la saison 2025-2026 :

Point sur les activités :

- S’agissant des 3 nouvelles activités lancées en septembre 2025 :

Cardio-Fitness :

Adultes : cette activité a rencontré un franc succés avec 30 inscriptions des le lancement ;
Enfants : cette activité n’a pas recu le méme accueil (une dizaine d’enfants).

Stretching : gros succés des la premiere année ;

Danses de salon Débutants Couple/Duo : 7 couples ont participé a cette activité.
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- Dans I'ensemble, le nombre d’adhérents est en constante augmentation dans les autres
activités - certaines ayant méme atteint leur limite maximale d’adhérents - sauf I'activité
« VELO » pour laquelle le nombre d’inscrits est trop juste.

Il est précisé en séance les chiffres suivants :

e Saison 2024-2025 : 315 adhérents
e Saison 2025-2026 : 409 adhérents

Soit une progression de 30 %

Au vu de ces résultats, les activités proposées par I’ASL correspondent a une réelle demande, ce qui
est une réussite pour I'ASL.

Les événements marquants de la saison :

- La participation au téléthon a travers deux activités : Patchwork et une marche jusqu’au parc de
Boutiguery. La somme de 405 euros a été récoltée et reversée au Téléthon.

- La tenue d’un récital avec la chorale de I’ASL « Et si on chantait » et le groupe Goespel de
Quimper dans I'église communale de Gouesnach en mai 2026.
Ce récital a été une réussite et le public a été conquis. L'ASL remercie Elisabeth LE GOFF, cheffe
de coeur, de cette initiative et de I'organisation ainsi que les bénévoles et participants.

- Le repas de fin d’année « type auberge espagnole » en juin 2026 :
Il a réuni 180 personnes et ce rassemblement a rencontré un franc succes avec la participation
de la Chorale « Et si on chantait ».

Le rapport moral est validé a I'unanimité.

2 | Rapport financier de la saison 2025-2026

Marie-Thérese BOUDEHEN, Trésoriere de I’ASL, présente le bilan correspondant a I’exercice 2025-

2026 :

Bilan au 31/08/2026 Recettes Dépenses
Adhésions et cotisations 31780 € 604,15 €
Téléthon 405 € 405 €
Déplacements kilométriques 533,28 €
Subvention 2500 €
Frais de personnels 127,20 € 19011,34 €
Secrétariat 168,96 €
Assurance 491,45 €
Don 1499 € 1499 €
Divers 276,74 € 4 490,62 €
Matériel 205 € 122295 €

TOTAL 36792,94 € 28426,75 €
Résultat net année 2026 = 8 366,19 €
Etat de la trésorerie :
+» Compte chéque : 20 141,60 €
% Livret:15572,89 €
«» Caisse : 57,80 €
Le rapport financier est validé a I'unanimité.
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3 | Elections des membres du Conseil d’Administration de I’ASL

Deux membres du Conseil d’Administration ne se représentent pas :

- Francoise LE CALVEZ;
- Christiane DOUGUET.

L'ASL les remercie de leur investissement pour la période écoulée.
Les membres du CA sortant se représentant pour la nouvelle saison 2026-2027 sont :

= Marie-Thérése BOUDEHEN
=  Loic BOUFFAUT

= Geneviéve COLARDELLE
= Joel DERRIEN

= Geneviéeve DONNARD

= Armelle GOUZIEN

= Lucie MUSSIN

=  Jérome PATIER

= Valérie PERCHE

= Agnes ROUDAUT

= AgnesVIE

Compte tenu de I'absence d’autres candidatures, et aprés vote, ces mémes personnes sont
réélues au Conseil d’administration pour la nouvelle saison 2026-2027.

Le Conseil d’administration pour la saison 2026-2027 est donc constitué de 11 membres.

A noter : I'élection des membres du bureau aura lieu lors du conseil d’administration qui se réunira
le mercredi 14 octobre a 9 h a la salle des Vire-Court.

4 | Perspectives pour la saison 2026-2027

Au vu du nombre d’adhérents sur la saison 2025-2026, il a été décidé de lancer les inscriptions des
juin 2026 aupres des adhérents, afin de les favoriser et de leur garantir une place. Cette nouvelle
organisation a permis de recueillir 270 inscriptions, mais surtout a permis aux membres du bureau
d’anticiper et faciliter leur travail pendant I'été, avant le forum des associations du 5 septembre.

Point sur les activités pour la saison 2026-2027 :

- 2 activités non reconduites : le cardio-fitness enfants (pas assez d’inscrits) et le Vélo (pas
d’encadrant/accompagnateur et peu d’inscrits).

Dés la rentrée, un grand nombre d’activités sont complétes :

- Pilates;

- Gym tonique ;

- Zumba : un cours complet sur les deux proposés ;

- Cardio fitness adultes :

- Patchwork et loisirs créatifs ;

- Stretching : un cours complet sur les deux proposés ;
- Gym douce Clohars-Fouesnant ;

- Gym douce Gouesnach ;

- Chant « Et si on chantait ».

Nouvelles activités proposées pour la saison 2026-2027 :

- Initiation a la danse bretonne dispensée par un animateur de |’association Kenleur. Il viendra
pendant 11 mercredis sur la période de septembre a décembre 2026. A I'issue de cette période,
les danseurs pourront rejoindre le groupe de danse bretonne pour confirmés.
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- Salle de Kerincuff :
Cette nouvelle salle de sport sera disponible fin novembre/début décembre. L’ASL a demandé
de pouvoir y organiser quelques activités comme la Zumba, le cardio-fitness et le tennis de table,
mais aussi a fait une demande afin de débuter une nouvelle activité, si obtention d’un créneau
supplémentaire.

5 | Mot du représentant de la mairie :

Patrick MALAVIALE, représentant de la mairie, félicite les membres du Conseil d’administration
pour le bon fonctionnement et les saines finances de I'association et aborde la fin des travaux de la
nouvelle salle de Kerincuff fin novembre 2026, et une mise a disposition en début d’année 2027.

Patrick MALAVIALE rappelle I'aide précieuse des services techniques communaux, avec l'arrivée
d’un nouveau directeur technique.

6 | Divers:

- Participation de I’ASL a I'opération « Ramassage des déchets » : le samedi 26 septembre a
Gouesnac’h;

- Participation de I’ASL a la Féte des jeux : le 8 novembre a la salle des Vire-Court ;

- Pour information : animation « Papothé » organisée par le CCAS et la Bibliotheque de
Gouesnac’h le 22 octobre 2026 a la Bibliotheque (14h30 — 17h30).

7 | Cloture de I’Assemblée générale :

L'assemblée Générale se termine par un pot de cloture.
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